
GUIDE- OCH VÄRDSKAPSUTBILDNING

Projekt Destination Viskan - i samarbete med Viskadalens Folkhögskola - in-
bjuder till samverkankurs inom guide- och värdskapsteknik. 

Värdskap är konsten att få människor att känna sig välkomna. När människor 
känner sig välkomna, trygga, att de fått kvalitet och känner sig nöjda med 
upplevelsen, så kommer de tillbaks och rekommenderar även andra att ta del 
av den. Att också kunna guidetekniken med vilken du trollbinder gästerna är 
en konst. Det är dessa konster ni kommer att få öva på under den här kursen i 
guide- och värdskapsteknik.

Kursinnehåll
Värdskap
Förberedelse inför guidning
Välkomnande
Inledning/intresseväckande
Pedagogik
Miljön – naturen – platsen – Hur påverkar detta min guidning
Olika grupper – Hur anpassa guidningen
Att väcka intresse hos dem du ska guida
Avslut – sammanfattning
Teknik i bussguidning
Guideträning

Utbildningsmål
Målet med denna utbildning är att gå en grundkurs i guideteknik och värd-
skap för att du ska känna dig säkrare i rollen som guide och inom värdskapets 
konst gentemot dina gäster. Du kommer t.ex. att veta hur du ska lägga upp en 
guidning, hur lång den bör vara och hur man fångar intresset på dem som ska 
lyssna.

Utbildare
Cecilia Johansson arbetar som landsbygdsutvecklare i Marks 
kommun och har tidigare haft egna företag inom natur- och 
ekoturism med kurser inom miljö, ornitologi, guideteknik och 
värdskap. Cecilia har varit reseorganisatör i Sverige och utom-
lands och har ansvarat för rumsuthyrning, guidade turer, över-
levnadskunskap, kanotledsinventering, miljöarbete m.m. Runt 
om i Sverige har Cecilia utbildat drygt 200 personer i värdskap 
och guidekunskap. På sin fritid arbetar Cecilia ideellt med Marks 
Fågelklubb, SOF (Sveriges Ornitologiska Förening) m.fl .
 
Kostnad
Kursen är kostnadsfri, men anmälan är bindande.  

Antal platser
15-20st (mindre än 15 så genomförs ej kursen) 

Plats
Viskadalens Folkhögskola  

Dagar & tider 
Onsdag 1 april 18,30-21,30
Torsdag 23 april 18,30-21,30
Måndag 27 april 18,30-21,30
Tisdag 5 maj, 18,30-21,30
Söndag 10 maj, 09,00-17,00 (heldags praktisk guidning)

Anmälan
Senast måndag den 23 mars på separat blankett. Anmälan är bindande. 
 



ANMÄLNINGSBLANKETT

Namn;  

Adress;  

Telefon;

Mailadress;

Organisation;

Destination Viskan bjuder på kaffe och smörgås under utbildningstillfällena. 

Allergi/specialkost;

OBS! Sista anmälan måndag den 23 mars. Skicka blanketten till 
Coompanion
Att; Kajsa Lager Brink
Olovsholmsgatan 32
506 34 Borås

eller maila den till; kajsa.lager.brink@coompanion.se

Tänk på att anmälan är bindande!

Kontakt
Kajsa Lager Brink 033-435 79 24, 0703-55 66 46

Några som tidigare gått denna utbildning hittar ni under guider på hemsidan; 
www.destinationviskan.se

En steg 2 utbildning är planerad till hösten - även den kostnadsfri. 

www.destinationviskan.se


